Bericht von Armin Zeh TTF KiBlegg e.V.
Sonntag, 07.09.2025

12. TTF-Trainingscamp: Jugend bereitet sich intensiv
auf die neue Saison vor

Drei Tage lang, insgesamt |4 Stunden Training, voller Einsatz und jede Menge Teamgeist -
kurz vor dem Start in die neue Saison absolvierten die Jugendlichen der TTF KiBlegg ihr
traditionelles Trainingslager in der heimischen Sporthalle. Mit groRem Erfolg fand bereits
zum zwiilften Mal das TTF-Trainingscamp statt, das von Jugendleiter Armin Zeh
organisiert und durchgefiihrt wurde.

Unterstiitzt wurde er dabei in bewahrter Weise von einem engagierten Trainerteam:
Jenny, die bereits seit 2013 regelméRig mit dabei ist, und Marcel aus Stuttgart, der die
Jugendlichen nun schon zum zweiten Mal betreute und aus der Trainingsgruppe kaum
noch wegzudenken ist. Ergénzt wurde das Team durch TTF-Jugendtrainer Maik Sali, der
mit intensivem Balleimertraining wichtige Impulse setzte. Auch Yuna Paoli brachte sich
tatkraftig ein und ibernahm die Betreuung der Anféngergruppe.

Insgesamt nahmen 22 Jugendliche am Camp teil, darunter auch fiinf Gastspieler der Sb
Scheidegg. Durch die Kooperation konnten homogene Gruppen gebildet werden, in denen
nicht nur an Technik und Beinarbeit gefeilt wurde, sondern auch Taktik, Koordination und
Wettkamptverhalten im Mittelpunkt standen. Trainiert wurde in drei Kleingruppen mit
maximal acht Teilnehmern, sodass eine individuelle Betreuung jederzeit miglich war.
Besonders bemerkenswert war die Begeisterung der Jugendlichen: Selbst in den
Mittagspausen wurde freiwillig an Aufschlagvarianten experimentiert und neue Techniken
ausprobiert. Diese Motivation, gepaart mit gegenseitiger Unterstiitzung und einem
starken bemeinschaftsgefihl, machte das Camp zu einem besonderen Erlebnis. Natirlich
kam auch der Spall nicht zu kurz - schlieflich sollte das Trainingslager nicht nur der
sportlichen Entwicklung dienen, sondern auch den Zusammenhalt innerhalb der
Vereinsjugend starken.
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Am Ende der intensiven Tage nahmen die Teilnehmer nicht nur viele neue Erfahrungen und
Tipps mit, sondern auch das Gefiihl, bestens auf die kommende Saison vorbereitet zu sein.

Schon am Sonntag, den 14. September, beginnt fiir zwei Jugendmannschaften der TTF
Kiklegg die neue Spielrunde. Passend dazu wurden im Einvernehmen mit der SG Scheideqg
zwei Begegnungen angesetzt - eine ideale Miglichkeit, das Erlernte direkt im Wettkampt
umzusetzen.

Die TTF-Jugend ist bereit - die Saison kann kommen.



